
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  
«Средняя общеобразовательная школа №8»  

  

 

Согласовано  

С педагогическим советом 

Протокол № 7 от 29.08.2024г. 

УТВЕРЖДЕНО 

директор 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 8» 

Л.Г. Коньшина 

Приказ № 158/2 от 29.08.2024 г. 

Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №8»: корпус 2 открыт в 1981 году, корпус 3 в 1984 

году, расположены в микрорайоне «Вокзал», корпус 2 - ул. Вали Максимовой, 5/1, 

корпус 3 -  ул. Петра Мерлина 18/1  

Адрес сайта: https://shkola8bijsk-r22.gosweb.gosuslugi.ru/ 

В МБОУ функционирует 13 групп общеобразовательной направленности  
 II группа 

раннего 

возраста 

(2 – 3 года) 

младшая 

(3 – 4 года) 

средняя 

(4 – 5 лет) 

старшая 

(5 – 6 лет) 

подготовительн

ая к школе 

(6 – 7 лет) 

корпус 2 1 (№8) 1 (№7) 2 (№№1,9) 2 (№№3,5) 2 (№4,6) 

корпус 3 1 (№11) 1 (№12) 1 (№15) 1 (№10) 1 (№13) 

Нормативно - правовая база для составления учебного плана: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 
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72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

 Устав МБОУ «СОШ № 8»; 

 Программа развития МДОУ «СОШ № 8». 

В МБОУ реализуется федеральная образовательная программа дошкольного 

образования МБОУ (ФОП ДО)  

Объем учебной нагрузки в течение недели соответствует СанПиН 1.2.3685-21. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного 

возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 30 

мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 3 часа 20 мин., в старшей группе 

(дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого 

года жизни) - 7 часов 30 минут. 

 
Возрастная 

группа 

Основная 

часть 

Длительность 

(в мин.) 

Недельная нагрузка 

Количество Время (в мин.) 

II группа раннего возраста 10 10 мин. 10 1 ч. 40 мин. (100 мин.) 

Младшая группа 10 15 мин. 10 2 ч. 30 мин. (150 мин.) 

Средняя группа 10 20 мин. 10 3 ч. 20 мин. (200 мин.) 

Старшая группа 13 25  мин. 13 5 ч. 25 мин. (325 мин.) 

Подготовительная к школе группа 14 30 мин. 14 7 ч. (420 мин.) 

     

В связи с государственными выходными и праздничными днями в 2024 – 2025 

учебном году 37 учебных недель.  

Учебный план разработан в рамках реализуемой Программы, которая отвечает 

образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, 

в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности. 

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 
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взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.  
 В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и 

культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с 

учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для 

обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность 

детей и их родителей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 

40%. 

Учебный план II группы раннего возраста 
№ 

п\п 

Образовательная 

область 
Занятие 

Количество 

в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 

Базовая часть 

1. Речевое развитие Развитие речи 2 8 74 

2. 
Познавательное 

развитие 

Познавательное развитие 1 4 37 

Экологическое воспитание 1 4 37 

3. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 2 8 74 

4. 
Физическое 

развитие 
Физическая культура 2 8 74 

5 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) 

2 8 74 

Итого:  10 40 370 

Занятия составляют 1 час 40 минут в неделю. 

* утренняя гимнастика проводится ежедневно воспитателем в помещении группы  

 

Учебный план младшей группы 
№ 

п\п 

Образовательная 

область 

Занятие Количество 

в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 

Базовая часть 
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1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление  

с окружающим миром 
1 4 37 

ФЭМП 1 4 37 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) 

1/0,5/0,5 8 74 

Музыка 2 8 74 

3. Физическое 

развитие 

Физическая культура /  

физкультура на улице 
2/1 12 111 

4. Речевое развитие Развитие речи 1 4 37 

Итого:  10 40 370 

Занятия составляют 2 часа 30 минут в неделю. 

* утренняя гимнастика проводится ежедневно инструктором по физической 

культуре / воспитателем в физкультурном зале / музыкальном зале  

Учебный план средней группы 
№ 

п\п 

Образовательная 

область 
Занятие 

Количество 

в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 

Базовая часть 

1. 
Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 
1 4 37 

ФЭМП 1 4 37 

2. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) 

1/0,5/0,5 8 74 

Музыка 2 8 74 

3. Физическое развитие 
Физическая культура /  

физкультура на улице 
2/1 12 111 

4. Речевое развитие Развитие речи 1 4 37 

Итого:  10 40 370 

Занятия  составляют 3 часа 20 минут в неделю. 

* утренняя гимнастика проводится ежедневно инструктором по физической 

культуре / воспитателем в физкультурном зале / музыкальном зале  

Учебный план старшей группы 
№ 

п\п 

Образовательная 

область 
Занятие 

Количество 

в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 

Базовая часть 

1. 
Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 
1 4 37 

ФЭМП 1 4 37 

2. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) 

2/0,5/0,5 12 111 

Музыка 2 8 74 

3. 
Физическое 

развитие 

Физическая культура /  

физкультура на улице 
2/1 12 111 

4. Речевое развитие 

Развитие речи 1 4 37 

Подготовка к обучению 

грамоте 
2 8 74 

Итого:  13 52 481 

Занятия составляют 5 часов 25 минут в неделю 

* утренняя гимнастика проводится ежедневно инструктором по физической 

культуре / воспитателем в физкультурном зале/ музыкальном зале  
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Учебный план подготовительных к школе групп  
№ 

п\п 

Образовательная 

область 
Занятие 

Количество 

в неделю 

Количество 

в месяц 

Количество 

в год 

Базовая часть 

1. 
Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 
1 4 37 

ФЭМП 2 8 74 

2. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) 

2/0,5/0,5 12 111 

Музыка 2 8 74 

3. 
Физическое 

 развитие 

Физическая культура /  

физкультура на улице 
2/1 12 111 

4. Речевое развитие 

Развитие речи 1 4 37 

Подготовка к обучению 

грамоте 
2 8 74 

Итого:  14 56 518 

Занятия составляют 7 часов в неделю 

* утренняя гимнастика проводится ежедневно инструктором по физической 

культуре / воспитателем в физкультурном зале/ музыкальном зале  
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Примерный режим дня в группах раннего возраста, реализующих ОП ДО 

Содержание 2 – 3 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.30-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.30 

Самостоятельная деятельность детей 9.30-9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-11.35 

Образовательная деятельность (чтение художественной литературы) 11.35-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем,  

оздоровительные и гигиенические процедуры 12.20-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 

Подготовка к занятиям, занятия в игровой форме по подгруппам 15.40-16.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.20-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.40-17.30 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.30-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.40-9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00-11.35 

Образовательная деятельность (чтение художественной литературы) 11.35-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 12.20-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 15.40-17.30 
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Примерный режим дня в дошкольных группах, реализующих ОП ДО 

Содержание 3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.30 7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 8.20-8.40 8.30-8.45 8.40-8.50 

Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.00 8.40-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 

Занятия  9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.40-10.00 9.50-10.00 - - 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.50-11.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей - - 10.10-10.35 - 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.10-12.00 10.10-12.05 10.35-12.05 11.00-12.10 

Образовательная деятельность (чтение художественной литературы) 12.00 - 12.15 12.05 - 12.20 12.05-12.25 12.10-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 12.20-12.45 12.25-12.40 12.25-12.35 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 12.45-15.15 12.45-15.15 12.40-15.10 12.35-15.05 

Образовательная деятельность (опытно-экспериментальная деятельность) 15.15- 15.25 15.15-15.30 15.10-15.25 15.05-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 15.30-15.40 15.25-15.45 15.25-15.35 

Игры, образовательная деятельность, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.30 15.40-16.40 15.45-16.50 15.35-16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30-17.30 16.40-17.30 16.50-17.30 16.55-17.30 

Теплый период года 

Утренний прием детей на улице, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика  7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.30 7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 8.20-8.40 8.30-8.45 8.40-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность педагога с детьми 8.40-10.00 8.40-10.00 8.45-10.00 8.50-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.10-12.15 10.10-12.20 10.10-12.25 11.00-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 12.20-12.45 12.25-12.40 12.25-12.35 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 12.45-15.15 12.45-15.15 12.40-15.10 12.35-15.05 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.15- 15.25 15.15-15.30 15.10-15.25 15.05-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 15.30-15.40 15.25-15.45 15.25-15.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 15.40-17.30 15.40-17.30 15.45-17.30 15.35-17.30 
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 вторая группа раннего возраста № 8 II группа раннего возраста № 11 

понедельник ИЗО 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа  

познавательное развитие   

15.50-16.00 1 подгруппа 

16.10-16.20 2 подгруппа   

развитие речи 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

физическая культура  

15.40-15.50 1 подгруппа 

16.00-16.10 2 подгруппа   

вторник развитие речи 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

музыка 

15.50-16.00 1 подгруппа 

16.10-16.20 2 подгруппа   

музыка  

9.00-9.10  

познавательное развитие   

15.40-15.50 1 подгруппа 

16.00-16.10 2 подгруппа   

среда экологическое воспитание 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

 физическая культура  

15.50-16.00 1 подгруппа 

16.10-16.20 2 подгруппа   

экологическое воспитание 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

ИЗО  

15.40-15.50 1 подгруппа 

16.00-16.10 2 подгруппа   

четверг развитие речи 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

физическая культура в помещении 

15.50-16.00 1 подгруппа 

16.10-16.20 2 подгруппа   

музыка  

9.00-9.10 1 подгруппа 

развитие речи 

15.40-15.50 1 подгруппа 

16.00-16.10 2 подгруппа   

пятница ИЗО 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

музыка 

15.50-16.00 1 подгруппа 

16.10-16.20 2 подгруппа   

ИЗО 

9.00-9.10 1 подгруппа 

9.20-9.30 2 подгруппа 

физическая культура 

15.40-15.50 1 подгруппа 

16.00-16.10 2 подгруппа   
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 Младшая группа № 7 Средняя группа № 1  Средняя группа № 9  Старшая группа № 3  Старшая группа № 5 Подготовительная 

группа № 4 

Подготовительная 

группа № 6 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.00-9.15 
ознакомление  с 

окружающим миром 

9.25-9.40 
физическая культура 

 

9.00-9.20  
физическая культура 

9.30-9.50 

ознакомление  с 
окружающим миром 

 

9.00-9.20  
музыка 

9.30-9.50 

ознакомление  с 
окружающим миром 

 

9.00-9.25 
ознакомление  с 

окружающим миром 

9.35-10.00  
музыка 

15.45-16.10  

изобразительная 
деятельность 

9.00-9.25 
ознакомление  с 

окружающим миром 

9.45-10.10  
физическая  

культура 

9.00-9.30 
ознакомление  с 

окружающим миром 

9.40-10.10 
изобразительная 

деятельность  

10.20-10.50  
физическая культура 

9.30-10.10 
ознакомление  с 

окружающим миром 

10.20-10.50  
музыка 

 

в
то

р
н

и
к
 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.25-9.40  
музыка 

 

9.00-9.20  

музыка 

9.30-9.50 
ФЭМП 

9.00-9.20 

 физическая культура 

9.30-9.50 
изобразительная  

деятельность 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-10.00  
физическая культура 

9.00-9.25 

подготовка к  

обучению грамоте 
9.45-10.10  

музыка 

15.45-16.10  

изобразительная 
деятельность 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 
развитие речи 

10.20-10.50  

музыка 
 

9.00-9.30 

развитие речи 

9.40-10.10  
ФЭМП 

10.20-10.50  

физическая культура  

ср
ед

а
 

9.00-9.15 

изобразительная  
деятельность  

10.20-10.35 

физическая  

культура на улице 

9.00-9.20 

изобразительная  
деятельность  

10.40-11.00  

физическая  

культура на улице 
 

9.00-9.20  

музыка 
9.30-9.50 

ФЭМП 

9.00-9.25 

подготовка к обучению 
грамоте 

9.35-10.00  

физическая культура 

15.45-16.10  
изобразительная 

деятельность 

9.00-9.25  

физическая культура 
9.35-10.00 

ФЭМП 

15.45-16.10  

изобразительная 
деятельность 

9.00-9.30 

подготовка к обучению 
грамоте 

9.40-10.10 

изобразительная 

деятельность  
11.10-11.40  

физическая  

культура на улице 

9.00-9.30  

изобразительная 
деятельность  

9.40-10.10  

подготовка к обучению 

грамоте 
10.20-10.50  

музыка 

ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.15 

развитие речи 

9.25-9.40 

музыка 
 

9.00-9.20  

музыка 

9.30-9.50 

развитие речи 
 

9.00-9.20  

физическая культура 

9.30-9.50 

изобразительная 
деятельность  

9.00-9.25 

развитие речи 

9.45-10.10  

музыка 
15.45-16.10   

изобразительная 

деятельность 

9.00-9.25 

подготовка к     

обучению грамоте 

11.05-11.30  
физическая  

культура на улице 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

изобразительная  
деятельность  

10.20-10.50  

физическая культура  

9.00-9.30  

изобразительная 

деятельность  

9.40-10.10 
ФЭМП 

9.40-10.10  

физическая культура  
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п
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.15 

изобразительная 
деятельность  

9.25-9.40  

физическая культура 

 

9.00-9.20  

физическая культура 
9.30-9.50 

изобразительная 

деятельность  

9.00-9.20 

развитие речи 
10.20-10.40  

физическая культура 

на улице 
 

9.00-9.25 

подготовка к обучению 
грамоте 

10.45-11.05  

физическая культура 

на улице 
 

9.00-9.25 

развитие речи 
9.45-10.10 

 музыка 

15.45-16.10  

изобразительная 
деятельность 

9.00-9.30 

подготовка к обучению 
грамоте 

10.20-10.50  

музыка 
 

9.00-9.30 

изобразительная  
деятельность  

9.40-10.10 

подготовка к обучению 

грамоте 
11.10-11.40  

физическая  

культура на улице 
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 Младшая группа № 12 Средняя группа № 15 Старшая группа № 10 Подготовительная к школе 
группа № 13 

Понедельник 9.00-9.15 

Изобразительная деятельность  

9.25-9.40 
Музыка  

 

9.00-9.20  

физическая культура 

9.30-9.50 
ознакомление  с окружающим 

миром 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

9.45-10.10 
Музыка  

9.00-9.30 

ознакомление  с окружающим 

миром 
9.40-10.10  

Изобразительная деятельность 

10.20-10.50  
Физическая культура 

Вторник 9.00-9.15 

Физическая культура 

9.25-9.40  
Ознакомление с окружающим миром 

 

9.00-9.20  

Изобразительная деятельность 

9.30-9.50 
Музыка  

9.00-9.25 

 Подготовка к обучению грамоте 

9.35-10.00 
Изобразительная деятельность 

15.45-16.10 

Физическая культура 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10  
Развитие речи 

11.20-11.50 

Физическая культура на улице 

Среда 9.00-9.15 
Музыка   

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.00-9.20 
ФЭМП  

10.40-11.00  

физическая  
культура на улице 

 

9.00-9.25  
ФЭМП 

9.35-10.00 

Изобразительная деятельность 
11.00-11.25 

Физическая культура на улице 

9.00-9.30 
подготовка к обучению грамоте 

9.40-10.10  

музыка 
10.20-10.50  

изобразительная деятельность 

Четверг 9.00-9.15 
ФЭМП 

10.30-10.45 

Физическая культура на улице 
 

9.00-9.20  
Физическая культура 

9.30-9.50 

развитие речи 

 

9.00-9.25  
Подготовка к обучению грамоте 

9.35-10.00 

Музыка  
15.45-16.10 

Изобразительная деятельность  

9.00-9.30 
ФЭМП 

9.40-10.10  

Изобразительная деятельность 
10.20-10.50   

Физическая культура 

Пятница  9.00-9.15 

изобразительная деятельность  
9.25-9.40  

физическая культура 

 

9.00-9.20  

музыка 
9.30-9.50 

изобразительная деятельность  

9.00-9.25 

Ознакомление с окружающим 
миром 

9.45-10.10  

физическая культура 

9.00-9.30 

подготовка к обучению грамоте 
10.20-10.50  

Музыка  
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